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KITAKA

KAKAO ALKALIZOWANE
O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI TEUSZCZU

SKEAD: PROSZEK KAKAOWY O ZMNIEJSZONEJ ZAWARTOSCI TEUSZCZU

ZASTOSOWANIE:
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LODY ZAPIEKANIE WYPEENIENIE DEKOROWANIE

WILA

KAKAO ALKALIZOWANE

SKEAD: PROSZEK KAKAOWY

ZASTOSOWANIE:
h / / / a
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LODY ZAPIEKANIE WYPEENIENIE DEKOROWANIE

YANA

KAKAO ALKALIZOWANE
O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI THUSZCZU

SKEAD: PROSZEK KAKAOWY O ZMNIEJSZONEJ ZAWARTOSCI TEUSZCZU

ZASTOSOWANIE:
h / / / a
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LODY ZAPIEKANIE WYPEENIENIE DEKOROWANIE

CIASTKA KAKAOWE

SKtADNIKI DLA 20 PORCII

« Maka pszenna
typ 450 (tortowa) 250 g 1 szklanka
« Jajko 1 szt.
+ Kakao 16% (proszek) 20 g 2 tyzki
« Masto 125 g 1/2 kostki
« Cukier 60 g 1/4 szklanki
» Orzechy wtoskie 125 g 1/2 szklanki

Make przesiej przez sito i wsyp do miski. Wbij
jajko, wsyp cukier i kakao. Catos¢ zagnie¢. Do-
daj rozpuszczone masto i ugniataj, zagniec
ciasto w rulon. Pokrdj rulon na 3-4 cm paski
i rozgnieC. Przetdz ciasteczka na blache. Po-
syp ciasteczka posiekanymi orzechami i upiecz
w piekarniku przez 10 minut w 180 stopniach C.
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WUSA

CZEKOLADA O MINIMALNEJ ZAWARTOSCI KAKAO 54%

SKtAD: MIAZGA KAKAOWA, CUKIER, MAStO KAKAOWE, EMULGATOR:
LECYTYNA SLtONECZNIKOWA, EKSTRAKT WANILIOWY.

ZASTOSOWANIE:
® (= (& (a
LODY OBLEWANIE FORMOWANIE DEKOROWANIE

LITHELU

CZEKOLADA MLECZNA O MINIMALNEJ ZAWARTOSCI
KAKAO 26%

SKtAD: CUKIER, PEENE MLEKO W PROSZKU, MAStO KAKAOWE, MIAZGA
KAKAOWA, EMULGATOR: LECYTYNA SEONECZNIKOWA.

ZASTOSOWANIE:
/ 4 f/ Ly
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ZAPIEKANIE DEKOROWANIE

METSI

CZEKOLADA BIALA O CALKOWITEJ ZAWARTOSCI
TEUSZCZU 33,5%

SKEAD: CUKIER, MAStO KAKAOWE, PEENE MLEKO W PROSZKU,
EMULGATOR: LECYTYNA SEONECZNIKOWA

ZASTOSOWANIE:
® (e ® @ @
LODY OBLEWANIE FORMOWANIE DEKOROWANIE WYPELNIENIE

GRAMATURZE. W CELU UZYSKANIA PELNEJ OFERTY, SKONSULTUJ SIE Z NASZYM PRZEDSTAWICIELEM HANDLOWYM.

- POZOSTALY ASORTYMENT KAKAOWO - CZEKOLADOWY - POSIADAMY ROWNIEZ OPAKOWANIA CZEKOLAD ORAZ KAKAO W ROZNE)J
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CZEKOLADA

SILE

CZEKOLADA O MINIMALNEJ ZAWARTOSCI KAKAO 44%

SKtAD: CUKIER, MIAZGA KAKAOWA, MAStO KAKAOWE, EMULGATOR:
LECYTYNA SEONECZNIKOWA

ZASTOSOWANIE:
/e
(% C
ZAPIEKANIE DEKOROWANIE

THELA

CZEKOLADA MLECZNA O MINIMALNEJ ZAWARTOSCI
KAKAO 34%

SKtAD: CUKIER, MAStO KAKAOWE, PELNE MLEKO W PROSZKU, MIAZGA
KAKAOWA, EMULGATOR: LECYTYNA SOJOWA, EKSTRAKT WANILIOWY.

ZASTOSOWANIE:
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LoDy OBLEWANIE FORMOWANIE DEKOROWANIE WYPEENIENIE

POTORO

MAStO KAKAOWE

SKEAD: MASEO KAKAOWE DEODORYZOWANE

ZASTOSOWANIE:

j’/qh
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DEKOROWANIE




PRZEPIS

BROWNIE
CZEKOLADOWE:

SKEADNIKI

« 200 g masta

« 200 g gorzkiej czekolady

« 3 jajka (temp. pokojowa)

« 250 g cukru

« 135 g maki

* mata szczypta soli

« dodatkowo: ok. 50 - 100 g gorzkiej
czekolady na wierzch

Piekarnik nagrza¢ do 160 stopni C. Przygotowac
mata prostokatna foremke o wymiarach ok. 21 cm
x 28 cm (lub o podobnej powierzchni). Posmarowac
ja mastem i wytozy¢ papierem do pieczenia.

Masto pokroi¢ w kostke i wtozy¢ do rondelka, do-
dac czekolade i caty czas mieszajac roztopic¢ na ma-
tym ogniu, odstawic¢ z palnika. W oddzielnej misce
rozmiksowac lub wymieszac rézga jajka z cukrem.
Doda¢ do nich roztopiong czekolade z mastem
zmiksowac lub wymieszac r6zga na gtadka mase.

Doda¢ make oraz sél i zmiksowaé na jednolite cia-
sto. Wytozy¢ do przygotowanej blaszki, wyréwnac
powierzchnie.

Dodatkowa czekolade posypac po wierzchu ciasta.
Wstawi¢ do piekarnika i piec przez ok. 30 minut az

ciasto lekko urosnie.

Jesli uzywamy wiekszej blaszki, ciasto bedzie gotowe szybciej, jesli mniejszej
- czas pieczenia nalezy wydtuzyc.

PREMIUM PUREE
90% OWOCOW



PREMIUM PUREE
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OWOCE LESNE
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BREMIUM PUREE

WISNIA

PREMIUM PUREE WISNIA, )
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — WISNIA

SKEAD: PUREE WISNIA 90%, CUKIER 10%

TRUSKAWKA

PREMIUM PUREE TRUSKAWKA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — TRUSKAWKA

SKEAD: PUREE TRUSKAWKA 90%, CUKIER 10%

SLIWKA

PREMIUM PUREE SLIWKA. PUREE OWOCOWE,
PASTERYZOWANE — SLIWKA

SKEAD: PUREE SLIWKA 90%, CUKIER 10%

OWOCE LESNE

PREMIUM PUREE OWOCE LESNE.

PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — OWOCE LESNE

SKEAD: PUREE OWOCE LESNE 90% ( JAGODA KAMCZACKA, CZARNA
PORZECZKA, JEZYNA, MALINA, TRUSKAWKA, JAGODA, BOROWKA),
CUKIER 10%

PREMIUM PUREE

www.menii.pl

BREMIUM PUREE

MARAKUJA

PREMIUM PUREE MARAKUJA. PUREE OWOCOWE,
PASTERYZOWANE — MARAKUJA

SKtAD: PUREE MARAKUJA 90%, CUKIER 10%

MANGO ALPHONSO

PREMIUM PUREE MANGO. PUREE OWOCOWE
PASTERYZOWANE - MANGO

SKEAD: PUREE MANGO ALPHONSO 90%, CUKIER 10%

MALINA BEZ PESTEK

PREMIUM PUREE MALINA. PUREE OWOCOWE,
PASTERYZOWANE — MALINA

SKtAD: PUREE MALINA 90%, CUKIER 10%

KIWI BEZ PESTEK

PREMIUM PUREE KIWI BEZ PESTEK. PUREE OWOCOWE
PASTERYZOWANE — KIWI

SKEAD: PUREE KIWI BEZ NASION 90%, CUKIER 10%
BARWNIK: CHLOROFIL.




PREMIUM PUREE PREMIUM PUREE

BRZOSKWINIA

PREMIUM PUREE BRZOSKWINIA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE
— BRZOSKWINIA

SKtAD: PUREE BRZOSKWINIA 90%, CUKIER 10%, WITAMINA C

@  JAGODA

PREMIUM PUREE JAGODA. PUREE OWOCOWE,
PASTERYZOWANE — JAGODA

SKEAD: PUREE JAGODOWE 90%, CUKIER 10%

GRUSZKA

PREMIUM PUREE GRUSZKA. PUREE OWOCOWE
PASTERYZOWANE — GRUSZKA

@ BANAN

PREMIUM PUREE BANAN. PUREE OWOCOWE
PASTERYZOWANE — BANAN

SKEAD: PUREE GRUSZKOWE 90%, CUKIER 10%
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CYTRYNA

SOK CYTRYNOWY NFC.
PASTERYZOWANY

CZERWONA PORZECZKA

PREMIUM PUREE CZERWONA PORZECZKA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE
— CZERWONA PORZECZKA

SKEAD: PUREE CZERWONA PORZECZKA 70%, SOK NFC Z CZERWONE)J
PORZECZKI 20%, CUKIER 10%

SKEAD: 100% SOK CYTRYNOWY NFC

PINA COLADA

PREMIUM MIX. PUREE OWOCOWE
PASTERYZOWANE — PINACOLADA

SKEAD: PUREE ANANASOWE 40%, MLEKO KOKOSOWE 25%,
SOK ANANASOWY NFC 21%, CUKIER 13%, SOK CYTRYNOWY NFC 1%

CZARNA PORZECZKA

PREMIUM PUREE CZARNA PORZECZKA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE
— CZARNA PORZECZKA.

SKEAD: PUREE CZARNA PORZECZKA 90%, CUKIER 10%

www.menii.pl
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DESER

Z WYKORZYSTANIEM
PREMIUM PUREE
MARAKUJA

SKtADNIKI (3 PORCIJE):

« 200 g Smietanki kremowki,

* 50 g mascarpone,

e 2-3 tyzki cukru pudru,

« kilka bezikow + do dekoracji,

+ kilka truskawek

« czerwona porzeczka,

 listki miety lub melisy do dekoracji

» 1/4 szklanki puree z marakui,

» tyzka soku z cytryny,

« tyzeczka cukruy,

» 3 tyzki wody,

« 2tyzeczki wody + 1/2 tyzeczki maki
ziemniaczanej

Puree z marakui wtozy¢ do rondelka, doda¢ sok z cytryny, cukier oraz wode, doprowadzi¢ do wrzenia.
Sprobowac czy jest wystarczajaco stodko - kwasna, nastepnie dodac rozmieszana w szklance make ziemniacza-
ng z woda i wla¢ do rondelka, mieszac¢ tyzka do zageszczenia - jesli pulpa jest zbyt gesta dodac jeszcze troche
wody, jesli zbyt rzadka zagescic raz jeszcze przy pomocy maki ziemniaczanej. Zageszczong pulpe z marakui wy-
tozy¢ do miseczki i zostawi¢ do przestygniecia - pamietajac o tym, ze schtodzona jeszcze zgestnieje!

Smietanke ubi¢ razem z mascarpone, na koniec doda¢ cukier puder. Beziki pokruszy¢ na drobne kawatki. Potowe
przygotowanej marakui wmieszac w ubitg Smietanke z mascarpone, przektadac¢ do szklaneczek wypetniajac je do

potowy, wytozy¢ warstwe marakui, posypac pokruszone beziki, nastepnie ponownie wytozy¢ mase smietanowa.

Deser wykonczy¢ marakuja i udekorowac przepotowiong truskawka, kilkoma czerwonymi porzeczkami, listkami
miety lub melisy oraz matym bezikiem. Catos$¢ oprészy¢ delikatnie cukrem pudrem.

PREMIUM PUREE
LIGHT



PREMIUM PUREE PREMIUM PUREE
LIGHT LIGHT

MANGO ALPHONSO

PREMIUM PUREE LIGHT MANGO ALPHONSO.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — MANGO

SKtAD: PUREE MANGO ALPHONSO 87%, ERYTRYTOL 13%

MARAKUJA

PREMIUM PUREE LIGHT MARAKUJA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — MARAKUJA

SKtAD: PUREE MARAKUJA 87%, ERYTRYTOL 13%

TRUSKAWKA

PREMIUM PUREE LIGHT TRUSKAWKA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — TRUSKAWKA

SKtAD: PUREE TRUSKAWKA 87%, ERYTRYTOL 13%

BANAN

PREMIUM PUREE LIGHT BANAN.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — BANAN

SKtAD: PUREE BANAN 87%, ERYTRYTOL 13%, WITAMINA C

vovowmenii.pl wwow.menii.pl
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OWOCE LESNE

PREMIUM PUREE LIGHT OWOCE LESNE.
PUREE OWOCOWE,
PASTERYZOWANE — OWOCE LESNE

SKEAD: PUREE OWOCE LESNE 87% ( JAGODA KAMCZACKA, CZARNA
PORZECZKA, JEZYNA, MALINA, TRUSKAWKA, JAGODA, BOROWKA),
ERYTRYTOL 13%

MALINA BEZ PESTEK

PREMIUM PUREE LIGHT MALINA.
PUREE OWOCOWE, PASTERYZOWANE — MALINA

SKEAD: PUREE MALINA 87%, ERYTRYTOL 13%

www.menii.pl
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PRZEPIS

LEKKI MUS
Z MANGO

Czas przygotowania: 15 minut
Czas chtodzenia: 3 godziny
Czas catkowity: 3 godziny 15 minut

SKEADNIKI (4 PORCJE):

» 1% szklanki (400 g) pulpy z mango
(moga by¢ samodzielne zmiksowane
owoce mango lub kupiona gotowa pulpa,
ale wtedy wybieramy bez cukru)

» 1 szklanka (200 g) jogurtu greckiego

» 2 tyzki syropu klonowego lub miodu
(ilos¢ zalezy od tego jak stodkg mamy
pulpe z mango)

« 1/2 laski wanilii

» szklanki (80 ml) goracej wody

« 2 ptaskie tyzeczki zelatyny

DODATKOWO:

» owoce do podania

Pulpe z mango, jogurt grecki, syrop klonowy/mioéd oraz ziarenka wanilii wymiesza¢ za pomoca blen-
dera. Zelatyne rozpusci¢ w gorgcej wodzie. Do rozpuszczonej zelatyny dodaé 3 tyzki masy jogur-
towej, doktadnie wymiesza¢, doda¢ do reszty masy i chwile miksowa¢ w celu jej napowietrzenia.

Na koniec przygotowany mus rozla¢ do szklaneczek/stoiczkéw i odstawi¢ do lodéwki na co najmniej 3 godziny S M oo I H I E BI B 5 KG

do stezenia.
W OFERCIE POSIADAMY ROWNIEZ PUREE W OPAKOWANIACH OD 5 DO 25KG

Gotowy mus podawac ze swiezymi owocami.




SMOOTHIE BIB 5 KG

JBM FRUIT SMOQOTHIE NFC

JABLKO, BANAN,
MARCHEW

SKEAD: SOK JABEKOWY NFC 35%, PRZECIER JABLKOWY 25%, PRZECIER BA-
NANOWY 20%, PRZECIER MARCHWIOWY 20%, WITAMINA C.

EL-ZL FRUIT SMOOTHIE NFC

GRUSZKA, JABLKO,
BANAN

SKEAD: PRZECIER GRUSZKOWY 60%, SOK JABEKOWY NFC 30%, PRZECIER
BANANOWY 10%, WITAMINA C

SO-JSA FRUIT SMOOTHIE NFC

JABLKO, SLIWKA,
ARONIA

SKEAD: SOK JABLKOWY NFC 40%, PRZECIER JABEKOWY 28,5%, PRZECIER
BANANOWY, PRZECIER SLIWKOWY 8%, PRZECIER Z ARONII 5,5%, PRZECIER
Z CZARNEJ PORZECZKI, WITAMINA C.

SMM FRUIT SMOQOTHIE

POMARANCZA,
BANAN, BRZOSKWINIA

SKELAD: PRZECIER JABEKOWY, SOK JABLKOWY Z ZAGESZCZONEGO SOKU,
SOK POMARANCZOWY 24% Z ZAGESZCZONEGO SOKU, PRZECIER BRZOSK-
WINIOWY 15%, PRZECIER BANANOWY 9%, WITAMINA C.

SMOOTHIE BIB 5 KG

SOK FRUIT SMOOTHIE

POMARANCZA,
BANAN, KOKOS

SKEAD: SOK JABEKOWY Z ZAGESZCZONEGO SOKU, SOK POMARANCZOWY
(33%) Z ZAGESZCZONEGO SOKU, PRZECIER BANANOWY (23%), MLECZKO
KOKOSOWE (8%), WITAMINA C.

SWD FRUIT & VEGE SMOOTHIE

DYNIA, MARCHEW,
MARAKUJA

SKtAD: PRZECIER Z MARCHWI 40%, SOK JABLKOWY 30% Z ZAGESZCZO-
NEGO SOKU, PRZECIER BANANOWY, PRZECIER Z DYNI 7%, PRZECIER Z
BRZOSKWINI, PRZECIER Z MANGO, SOK Z MARAKUI 1% Z ZAGESZCZONE-
GO SOKU, WITAMINA C.

FRUIT & VEGE SMOOQOTHIE

JABLKO, BURAK,
TRUSKAWKA,WISNIA

SKtAD: PRZECIER JABLKOWY (42%), SOK JABLKOWY (16%) Z ZAGESZCZO-
NEGO SOKU, SOK Z BURAKA (15%) Z ZAGESZCZONEGO SOKU, PRZECIER Z
MARCHWI, PRZECIER BANANOWY, PRZECIER TRUSKAWKOWY (5%), PRZECI-
ER WISNIOWY (2%), WITAMINA C.

SWA FRUIT & VEGE SMOOTHIE

JABLKO, SZPINAK,
JARMUZ, ALOES

SKEAD: PRZECIER JABEKOWY 45%, SOK JABLKOWY 32% Z ZAGESZCZONEGO
SOKU, PRZECIER BANANOWY, SOK ALOESOWY 3%, PRZECIER ZE SZPINAKU
2,5%, PRZECIER Z JARMUZU 2,45%, BARWNIK: CHLOROFIL, WITAMINA C.




SMOOTHIE BIB 5 KG
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SOB FRUIT SMOOQOTHIE

POMARANCZA,
MANGO, MARAKUJA

SKEAD: SOK JABEKOWY Z ZAGESZCZONEGO SOKU, SOK POMARANCZOWY
(23,5%) Z ZAGESZCZONEGO SOKU, PRZECIER BANANOWY, PRZECIER
Z MANGO (7,5%), SOK Z MARAKUI (4%) Z ZAGESZCZONEGO SOKU,
WITAMINA C.

FRUIT SMOOTHIE

YELLOW

SKEAD: PRZECIER JABLKOWY 26%, PRZECIER MANGO 20%, SOK JABLKOWY
18% Z ZAGESZCZONEGO SOKU, SOK POMARANCZOWY 22% Z ZAGESZCZO-
NEGO SOKU, SOK Z MARAKUJI 5%, PRZECIER BANANOWY 11%, WITAMINA C.

EL GREEN SMOOTHIE

GREEN

SKtAD: SOK ANANASOWY NFC 47%, PRZECIER JABLKOWY 20%, SOK JABt-
KOWY 17% Z ZAGESZCZONEGO SOKU, PRZECIER BANANOWY 11%, PRZECI-
ER KIWI 5% BARWNIK: CHLOROFIL, WITAMINA C.

PRZEPIS

CZEKOLADOWY
DESER Z MARAKUJA
I PISTACJAMI

Baza czekoladowa:
SKt ADNIKI

« 250 ml smietany kremowki 36%, schtodzonej
» 100 g mlecznej czekolady, posiekanej

« 25 g gorzkiej czekolady, posiekanej

« 1 tyzka alkoholu np. whiskey

« 1/2 tyzeczki zelatyny w proszku + 10 ml wody
» dwie marakuje do dekoracji

Mus z marakui:
SKt ADNIKI

« 2 z6ttka, z duzych jajek

« 30 g cukru PUDRU

* 150 ml pulpy z marakui (bez pestek)

« 2 tyzeczki zelatyny w proszku + 30 ml wody
« 200 ml Smietany kremoéwki 36%, schtodzonej
« 100 g tuskanych pistacji

BAZA CZEKOLADOWA:

Zelatyne zalej 10 ml wody i odstaw na 10 minut. W tym czasie 100 ml $mietanki rozgrzej w garnuszku na ma-
tym ogniu prawie do wrzenia. Dodaj gotowa zelatyne i mieszaj to rozpuszczenia. Dodaj whiskey, obie czekolady
i odstaw na 2 minuty, nie mieszajac. Po uptywie tego czasu wymieszaj do rozpuszczeni sie czekolady. Zostaw
do ostudzenia, sos czekoladowy powinien mie¢ temperature pokojowa lecz zostac¢ ptynny. W misie miksera ubij
reszte Smietanki kremoéwki, na sztywno. Stopniowo w 3 turach dodawaj do czekolady ubita Smietanke, delikatnie
mieszajac tylko do potaczenia sktadnikdw. Przelej do pucharkéw, wyréwnaj i schowaj do lodowki.

MUS Z MARAKUL

Zelatyne zalej 30 ml wody, wymieszaj i odstaw na 10 minut. W tym czasie do miksera dodaj z6ttka i cukier. Ubij do
jasnego puszystego kremu. Nastepnie doda¢ pulpe z marakui. Krem umiesci¢ w kapieli wodnej na okoto 10 minut.
Krem powinien lekko zgestnie¢. Do zgestniatego kremu dodaj zelatyne i zmiksuj. Powinna sie rozpusci¢. Zostaw
do ostudzenia. W misie miksera ubij schtodzong Smietanke. Dodaj jg w 2 turach do przestudzonego kremu. Przelej
krem na czekolade, wyréwnaj i schowaj do lodéwki na kilka godzin. Udekoruj pistacjami.
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BATAVIA

FOOD SOLUTIONS

Batavia Sp. z o.0. Sp. k.,

@ ul. Lutomierska 50, 95-200 Pabianice, Polska QO +48 42 288 46 85 ® batavia@batavia.com.pl



